
BRIGITTE LE ROUX 
Née le 20 MAI 1953 
CASABLANCA – MAROC 
 
 
92 rue Naujac 
33OOO BORDEAUX 
Tél : 06 74 82 71 55 
        05 56 44 58 18 
 
 
                                         PARCOURS PROFESSIONNEL 
 
 
 
1995- 2007 : 
GROUPE EMAP puis MONDADORI : « TOP SANTE » (mensuel) – directrice de 
clientèle. 
Gestion d’un portefeuille de centrales d’achat, d’agences de publicité et 
d’annonceurs dans les secteurs suivants : pharmacie, cosmétologie, dermatologie, 
optique, thalasso thermalisme, nutrition diététique. 
Organisation de voyages VIP Top Santé à l’étranger. 
 
1992-1995 :  
REGIE IP PRESSE : hebdomadaire « Rustica » + mensuel « Détours en France » 
chef de publicité. 
Gestion commerciale de centrales d’achats, d’agences de publicité et 
développement des secteurs : tourisme, jardin, maison. 
 
1983-1992 : 
GROUPE MARIE CLAIRE : 
Edition parisienne du mensuel féminin « Cosmopolitan » responsable commerciale 
en freelance. 
Lancement du magazine Santé Forme 
Lancement d’un guide de luxe Marie Claire. 
 
1980-1983 : 
Agence DEAL (évènementiel), responsable de management d’opérations 
évènementielles. Responsable des hotesses durant les salons, manifestations de 
prestiges et soirées de gala. 



 
1980-1985 : 
Agence de publicité Bosch – hôtesse d’accueil et secrétaire. 
 
1979 - 1980 : Directrice de publicité « journal cactus » (étudiant) 
 
1977 - 1980 : Maison Templier (pierres précieuses) 
 
 
 
 
                                    FORMATION INITIALE  
 
2000 à 2005 : stratégie des marques – aide à la vente -  
1976 : séjours linguistiques en Espagne et en Angleterre (londres) 
1975 : Ecole des Cadres BTS de secrétariat trilingue 
1972-1973 : emplois d’été de secrétariat au Maroc (Nako) 
 
 
 
 
                                   INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 
 
 
Bénévolat au sein de l’association Saint Vincent de Paul : 
Ecrivain public, visites aux prisons, soutient aux chomeurs. 
 
 
Loisirs : 
Voyages, natation, jardinage, visites culturelles, cinéma, théatre.   
 
 


